
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Закон Республики Татарстан №44 от 27.07.2004 г. «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в ДОУ» 

 Уставом МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №36» НМР РТ 

 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 36» функционирует при пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, 

воскресенье), время работы - с 06.00ч. до 18.00ч. В учреждении функционируют 5 групп. 
 

 

Вид деятельности 

1младшие 

группы  

2 младшие 

группы  

Средние группы  Старшие группы  Подгот. к 

школе группы  

 Обязательная часть 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 1 1 1 1 1 

Ознакомление с окружающим 1 1 1 1 1 

Речевое развитие Развитие речи 1 1 1 1 1 

Чтение художественной литературы ( - - - - - 

Обучение грамоте - - - - 1 

Физическое 

развитие 

Физическая культура в помещении 2 2 2 2 2 

Физическая культура на свежем воздухе - - - 1 1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование  1 1 1 1 1 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование  0,5 - - - - 

Музыка  2 2 2 2 2 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Утренний круг 

Вечерний круг 

Приобщение к доступной трудовой 

деятельности 

Общение при проведении режимных 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



моментов 

Игровая деятельность 

Общение на прогулке 

Обучение ОБЖ 

 Итого(не менее 60 %) 8 9 9 10 11 

 Реализация части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Речевое развитие Обучение татарскому языку в ходе ОД 1 1 1 2 2 

 Итого (не более 40 %) 1 1 1 2 2 

 ВСЕГО: 10 10 10 12 13 

 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктивно-модельная 

деятельность 
1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

2 раз в неделю в 

режиме 

2 раз в неделю 

в режиме 

Речевое развитие Обучение татарскому языку 
1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раза в неделю в 

режиме 

2 раз в неделю в 

режиме 

2 раз в неделю 

в режиме 

Чтение художественной литературы 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю в 

режиме 

1 раз в неделю 

в режиме 

ежедневно перед 

сном 

ежедневно перед 

сном 

ежедневно перед 

сном 

ежедневно 

перед сном 

ежедневно 

перед сном 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Физическое 

развитие 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки  ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Приобщение к доступной трудовой 

деятельности 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимных 

моментов 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



 

В группе раннего возраста занятия проводятся в следующем количестве в игровой форме: 

 

Вид занятия Количество 

Развитие речи, ознакомление с окружающим 3 

Физкультурное занятие 2 

Игры занятия со строительным материалом 1 

Лепка 0,5 

Конструирование 0,5 

Музыкальные занятия 2 

ВСЕГО: 10 

 

 

 

 

 

 

Общение на прогулке ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Обучение ОБЖ ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Речевое развитие Этнокультурная составляющая ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ознакомление с татарским языком ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Самостоятельная деятельность детей  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Самостоятельная игра в группе ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная игра на участке ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

в центрах развития 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



 

 

 

 

 

 

 

 


